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Capsule Développement des Individus

Deux jours pour affiner son regard sur les processus humains et
élargir sa capacité d'intervention.

Se rencontrer « Comprendre ce qui accompagne
la transformation « Développer sa capacité d’intervention

Dans nos métiers d'accompagnement, I'outil principal reste I'accompagnant lui-méme.

Cette Capsule propose d'explorer les processus humains a partir des expériences, des
guestionnements et des situations apportés par les participants eux-mémes. Le groupe devient
ainsi un véritable terrain d'observation et d'apprentissage de la diversité des expériences
humaines.
En croisant regards, ressentis et cadres de référence, chacun enrichit sa compréhension des
dynamiques individuelles, affine sa qualité de présence et développe sa capacité
d'accompagnement. Il repart avec un regard élargi sur les situations humaines et de nouveaux
leviers d'intervention dans sa pratique

Apreés ces deux jours, vous serez davantage en capacité de :

e repérer ce qui se joue chez une personne au-dela de sa demande explicite
mobiliser le corps comme source d'information dans une relation d'accompagnement
distinguer ce qui reléve de vous, de |'autre ou de I'environnement

e accompagner des situations humaines avec davantage de présence et de discernement
@ Pour qui ?

e Coachs, Managers, RH, Consultants et Professionnels de I'accompagnement souhaitant

approfondir leur compréhension des processus humains et enrichir leur pratique.

© Infos pratiques de la prochaine Capsule

o Date & horaire : 28 et 29 octobre 2026 - 9h — 18h (7 heures avec pause déjeuner de 2h)

e Lieu : Marseille (13006)

e Intervenants : Valérie Taillardat

e Tarif : a partir de 660 € net de taxes

@ ContactSud@oaksleyconseil.com | www.oaksleyconseil.com
1. Nombre de places limité a 12 participants
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